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SCHEDA DEL CORSO 
Formazione, informazione e addestramento pratico lavori in ambienti sospetti di 

inquinamento o confinati 
art. 36 e 37 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. e art. 2 e 3 del DPR 177/2011 

 
OBIETTIVI 
Conoscere e applicare i metodi, le procedure e le istruzioni operative per lavori in spazi sospetti 
d’inquinamento o confinati in situazione standard o d’emergenza. Conoscere i principali DPI per l’accesso ai 
luoghi confinati ed essere addestrati al loro uso. Conoscere i metodi e le procedure principali per gli 
interventi in emergenza, con particolare riguardo al recupero dell’infortunato. 
 
CONTENUTI 
 Modulo Teorico: 
 - Gestione di un’emergenza con indicazione di procedure operative 
 - Analisi di alcuni incidenti ed infortuni legati agli spazi confinati 
 - Analisi delle procedure ed istruzioni operative aziendali per l’ingresso nel luogo confinato e per   

l’organizzazione del lavoro (previa messa a disposizione del documento da parte dell'azienda) 
 - Conoscenze di base per l’utilizzo dei DPI di terza categoria e per l’uso dei respiratori 

 
Modulo Pratico su campo prove: 
 - Corretto utilizzo imbragatura anticaduta EN361 
 - Prove di corretto utilizzo di un autoprotettore 
 - Prova di imbarellamento di un infortunato con barella per spazi confinati 
 - Prova di recupero orizzontale di un infortunato da una cisterna 

 
DURATA  
8 ore 
 
DESTINATARI 
Lavoratori incaricati all’esecuzione di lavori in spazi confinati o sospetti di inquinamento.  
 
DOCENTI 
Esperti in materia con caratteristiche rispondenti al DM del 06.03.2013 
 
ATTESTATI  
Al termine del corso sarà rilasciato un attestato di frequenza. 
 
Le quote comprendono la consegna di materiale didattico relativo ai contenuti trattati in sede formativa. 
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