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SCHEDA DEL CORSO 
Addetti primo soccorso 

art. 34 c. 1 bis e 2 bis, 37 c. 9 e 45 D.Lgs. 81/08 e s.m.i., art. 3 D.M. 388/03 

 
OBIETTIVI 
Fornire ai lavoratori designati la formazione sugli “interventi che possono essere eseguiti da chiunque si trovi 
a soccorrere un soggetto infortunato o colto da malore … cioè quell’insieme di manovre che si applicano 
senza l’ausilio di attrezzature particolari e che consentono di preservare la vita o migliorare le condizioni 
generali della persona che ha subito un evento dannoso o un malore” (manuale incaricati di Primo soccorso 
INAIL – ed. 2010). 
 
CONTENUTI 
➔ Modulo A  
Allertare il sistema di soccorso; 
Riconoscere un’emergenza sanitaria; 
Attuare gli interventi di primo soccorso; 
Conoscere i rischi specifici dell’attività svolta. 
➔ Modulo B 
Acquisire conoscenze generali sui traumi in ambiente di lavoro; 
Acquisire conoscenze generali sulle patologie specifiche in ambiente di lavoro; 
 
➔ Modulo C   
Acquisire capacità di intervento pratico 
 
DURATA 
16 ore per aziende del gruppo A 
12 ore per aziende del gruppo B-C 
 
DESTINATARI 
I datori di lavoro (di imprese o unità produttive fino a cinque lavoratori) che svolgano direttamente i compiti 
di primo soccorso e i lavoratori designati al pronto soccorso. 
Si richiede buona conoscenza e comprensione della lingua italiana.  
 
DOCENTI 
Esperti in materia. 
 
ATTESTATI  
Al termine del corso, verificato l’apprendimento, sarà rilasciato un attestato di frequenza ai sensi del D.Lgs. 
388/03 in attuazione dell’art. 45 comma 2 D.Lgs. 81/08 
  
Le quote comprendono la consegna di materiale didattico relativo ai contenuti trattati in sede formativa. 
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